
美肌のくすり おすすめ



おすすめの薬の組み合わせ

①二日酔い対策セット

②ニキビなどの肌荒れが気になる

③美白になりたい

④痩せたい



①二日酔い対策セット

二日酔いは、肝臓がアセトアルデヒドを分解

しきれないことで起こる

アルコールが分解されてできるアセトアルデヒドは、
吐き気・動悸・頭痛などを引き起こす

ビオチン ＋ タチオン



①二日酔い対策セット
ビオチン ＋ タチオン

吐き気が強く内服が
難しい方には、

点滴の二日酔い対策セット
もありますよ。

守る力を底上げし、
病気やウイルスから
身体を守ります

身体の毒素を
排出してくれる



②ニキビなどの肌荒れには

ニキビの原因は

皮脂分泌の増加、毛穴のつまり、アクネ菌の増殖

ターンオーバーがうまくいかない場合もある

ビオチン＋トラネキサム酸＋ハイチオール



②ニキビなどの肌荒れには
ビオチン＋トラネキサム酸＋ハイチオール

肌のターン
オーバーを
促進する

炎症反応
を抑える

皮膚の代謝
を促す



③美白になるためには

肌トラブルは様々な原因があり、くすりの効
果にも個人差がある

6種類全て

自分に合った肌のくすりを

さがしてみませんか？



④痩せるためには

GLP-1ダイエットと呼ばれ、

インスリンというホルモンが

たくさんでることで

消化を遅らせ、食欲を抑える

トルリシティ or リベルサス

皮下注射
週に１回

内服
１日１錠朝

少しずつ綺麗に痩せます。
食欲がわかないので、
食費が節約できます。



ビタミンE

薬品名：ユベラ

効果：血流を改善しコレステロールを低下させ

頭痛・肩こり・冷えや動脈硬化などを改善

体内で活性酸素の働きを抑える

※活性酸素は増えると体の老化や動脈硬化

をおこす場合がある

若返りのビタミン
肌の潤いを保つ！！



ビオチン

薬品名：ビオチン散

効果：ビタミンHともよばれ、体内で代謝酵素

を補う酵素として代謝に関与する

湿疹やにきび等に効果あり

肌の代謝を促し、
皮膚の炎症を抑える！！



タチオン

薬品名：タチオン・グルタチオン

効果：体内の解毒効果、抗酸化作用あり

肌の美白、脳神経の老化防止などに

効果的

体の毒素を出し
美白効果がある！！



シナール

商品名：シナール

効果：ビタミンCとパントテン酸を配合した

複合ビタミンで補給に用いる

またメラニン色素の形成を抑え、

皮膚の色素沈着（シミなど）の改善あり

シミを薄くして
予防する効果が
期待できる！！



トラネキサム酸

薬剤名：トランサミン

効果：出血やアレルギーに関連するプラスチン

の機能を抑え、止血、アレルギー反応や

炎症反応を抑える

湿疹、扁桃腺、咽喉頭炎、口内炎などに

伴う各種症状に用いる

炎症を抑え
肌荒れを予防
する！！



ハイチオール

薬品名：ハイチオール錠

効果：生体内の代謝系に関与し、皮膚代謝の

正常化、抗アレルギー、解毒などの

作用を示す

湿疹、蕁麻疹、にきびなどに使用する

肌の代謝を正常にし、
美白効果がある！！


